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     Arbeitsauftrag Schüler/innen

• eigene Werte und lebensziele in eine persönliche rangfolge bringen

• auseinandersetzung mit den Begriffen arbeit und erfolg, dazu austausch in Partnerarbeit

• reflexion der erkenntnisse

   Arbeitsformen

• einzelarbeit 

• Partnerarbeit

      Arbeitsmaterialien

• zh-as 4.1 arbeitsauftrag

• zh-PB 4.2 Wichtig für mich!

• zh-PB 4.3 so sehe ich das!

• zh-PB 4.4 reflexion!

     Technische Ausstattung

• computer oder tablet mit Internetzugang

• telefon oder Möglichkeit zum videochat

     Abgabe Arbeitsergebnisse

• ausgefüllter zh-PB 4.4

Anregungen für digitale Unterrichtssequenzen

Begriffsverständnis

tauschen sie sich mit den schülerinnen und schülern zum verständnis der Begriffe Werte und lebensziele aus.

Werte und Berufs- und studienwahl

Diskutieren sie mit den schülerinnen und schülern den einfluss von persönlichen Werten und lebenszielen auf 

die Berufs- und studienwahl:

• Inwiefern sollten persönliche Werte einfluss auf die Berufs- und studienwahl nehmen?

• Welche Folgen hätte es, wenn ich mich gegen meine eigenen Werte entscheide? Könnte ich trotzdem 

glücklich werden?

Wertkonflikte

verdeutlichen sie, dass sich bestimmte Werte und lebensziele bezüglich der Berufswahl auch gegenseitig aus-

schließen können. Unterstützen sie mit konkreten Beispielen, wo Werthaltungen miteinander in Konflikt gera-

ten können (dieser aspekt fällt den schülerinnen und schülern erfahrungsgemäß nicht leicht).

Begriffe arbeit und erfolg

Besprechen sie die vorstellungen der schüler/innen zu den Begriffen arbeit und erfolg. Dafür lässt sich gut 

ein kollaboratives abstimmungstool nutzen. alternativ können sie auch gemeinsam eine Wortwolke zu den 

Begriffen erstellen.

Hinweis: anregungen zur Umsetzung im Präsenzunterricht finden sie in den landesspezifischen ausgangs-

materialien.

Quellennachweis: vorhaben „Berufliche Orientierung wirksam begleiten“, hrsg. von der Bundesagentur für arbeit in zusammenarbeit 

mit der stiftung der Deutschen Wirtschaft (sdw) gGmbh, autorin saskia Wittmer-Gerber u. a.

Werte und Lebensziele reflektieren

Kurzüberblick lehrkräfte


